
Учебный план 1-4   классов 

(5-ти дневная учебная неделя), 

на 2024 -2025   учебный год 

ФГОС НОО, 2021  

Предметная область Учебный предмет Количество часов 

1 класс 

 

2 класс 

 

3 класс 

 

4класс 

 

Всего 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5  5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- 2* 2* 2* 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

(Основы светской этики) 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 -  

Физическая культура Час здоровья 1 1 1 - 3 

Учебные недели 33 34 34 34  

Всего (максимально допустимая  недельная 

нагрузка) 

21 23 23 23 90 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

 

Курсы внеурочной деятельности 3 3 3 4 13 

Направление Наименование курса      

Художественно-

эстетическое 

Основы композиции 1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное  Орлята России 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Час здоровья - - - 1 1 

 

* - деление на группы  
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