
   
Учебный план 5 -9    классов 

(6-дневная учебная неделя), 

на 2023 -2024  учебный год  

ФГОС ООО, 2021 г.  
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс 

5 а,б 6а 7а 8а 9а,б 

Обязательная часть Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
3* 3* 3* 3* 3* 

Математика и 

информатика 

 

 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 

Информатика - - 1* 1* 1* 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 

Биология 1 1 1 2 2 

Химия - - - 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

России 

1 1 - - - 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

ОБЖ 
- - - 1 1 

Итого 28 30 31 32 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
Кол-во часов 

Русский язык и 

литература 

Развитие читательской 

грамотности 
1 - 1 1 - 

Иностранные языки Второй иностранный 

язык (франц.) 
- - - 2* 1* 

Математика и 

информатика 

Формирование 

математической 

грамотности 

- - 1 1 - 

Занимательная 

информатика 
1* 1* - - - 

Общественно-научные 

предметы 

Введение в новейшую 

историю 
- - - - 0,5 

Естественно-научные 

предметы 
Занимательная биология 

- - 1 - - 

Искусство 

 

 

Изобразительное 

творчество и 

синтетические виды 

- - - - 0,5 
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искусства 

Основы композиции 1 1 - - - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

1 1 1 - - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История Пензенского 

края - - - - 1 

Итого 4 3 4 4 3 

Предельно допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 

 

 

 

 

*- деление на группы 
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